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39. KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

Suppe 

   

Gemüsesuppe 

 

Gemüsesuppe 

  

 

 

 

Essen 1 

 

Südtiroler Hirtennudeln                                            

mit Tomaten, Puten-

schinken, Champignons, 

Erbsen, Sahne und Salat 

 

1,2,5,P,a,c,f,g,i,j,k 

  

                                   

  

                                     

                      

 

 

 

Essen 2 

 

  

                                 

     

 

Fischfilet                                                        

in Kartoffelpanade 

gebacken, dazu 
Kartoffel-Gurkensalat 

 

5,a,d,c,g,i,j,k 

  

    Puten-Gyros                                           

mit Tsatsiki,  Fladen-

brot und Kohlsalat 
 

 

     4,5,P,a,c,f,g,i,j,k 

 

 

 

 

Essen 3 

 

 

                                                

 

Gebratene 
Schupfnudeln mit 

Pflaumenmus und 

Zimt-Zucker 

 

4,5,a,e,f,g,k 

   

Hühnersuppe                                          
mit Gemüse, Nudeln 

und Kornspitz 

 

 

5,a,c,g,i,j,k 

 

Nachtisch 1 

 

Himbeerjoghurt (5,g) 

    

Bio Vanillejoghurt (5,g) 

 

Nachtisch 2 

     

Schokoladenpudding 

(4,5,a,e,f,g,k) 

 

*************** 

        S= Schweinefleisch  /  P= Putenfleisch  /  R= Rindfleisch        *** ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN *** 

 


