ONLINE VORTRAG

MUHELOS LERNEN
IN ZEITEN VON CORONA

SCHWERPUNKT
MOTIVATION UND KONZENTRATION

11.03.2021, 20.00 Uhr

Referent: Andreas Wagner, Lerncoach und Yogalehrer
https://www.mueheloslernen.de/

ort: Online via Zoom Kosten: kostenfrei

Beschreibung:

Schule in Zeiten von Corona hat viele schon bestehende Probleme noch deutlicher hervor gehoben.
Motivation und Konzentration sind zwei Dauerbrenner. Wie oft fuhren wir einen Kampf gegen
Windmuhlen, unsere Kinder zum Lernen oder Uben zu bringen. Und praktisch jedes Kind hat eine
,Konzentrationsschwache"!

Dieser Vortrag wird sie dabei unterstitzen sich nicht so verloren und alleine zu fGhlen - momentan
geht es wirklich jedem so! Wir zeigen innen was Motivation eigentlich ist und wie sie sich fordern
[asst bzw. was Motivation raubt und wir entlarven den Mythos Konzentrationsschwache und
probieren selbst ein paar Techniken aus, die sie mit ihrem Kind Gben konnen

Anhand von konkreten Bespielen werden wir durch Alltagsprobleme gehen und ich werde ihnen
Unterstltzung geben, wie sie mit diesen und ahnlichen Herausforderungen am besten umgehen.

Im Anschluss erhalten sie ein kleines Arbeitsbuch, um sich die wichtigsten Dinge in Erinnerung zu
erhalten.

Veranstalter :  FamilienstUtzpunk Unterschleil$heim www.fz-ush.de

Anmeldung per E-Mail: akaltenbach@familienzentrum-ush.de
Nach der Anmeldung wird Ihnen der Zugangslink rechtzeitig zugesendet.

Kontakt und Informationen: FamilienstUtzpunkt bei Fragen rund um das Familienleben
fUr Garching, Ismaning, Oberschleilsheim, Unterfohring, Unterschleilsheim
Nachbarschaftshilfe Unterschleilsheim e.V., Alexander-Pachmann-Strale 40

85716 Unterschleilsheim

Tel. 089 /370 735 87,0157 36192219, E-Mail: akaltenbach@familienzentrum-ush.de

Web www.nbh-ush.de
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